Let's
connect!

www.lekkerlupine.nl
iInfo@lekkerlupine.nl
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“Eiwittransitie en korte ketens in de praktijk” —

ko k — provincie

* * _—
Marieke Laméris, * R Gelderland
CO _fo un d er L ek ker L u p | ne Europees Landbouwfonds voor Plattelandsontwikkelling:

30 September 2022 Europa investeert in zijn Platteland.


https://www.linkedin.com/company/lekkerlupine/
https://www.instagram.com/lekkerlupine/
https://www.facebook.com/Lekkerlupine/
https://tr-ex.me/traduccion/ingl%C3%A9s-espa%C3%B1ol/lopment
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#Rabofoodforward
Winnaar Gelderland 2020

André Jurrius Marieke Lameris
Ekoboerderij de Lingehof, oprichter Lekker Lupine Proeflab Wageningen, oprichter Lekker Lupine
mede-oprichter Eiwitboeren van Nederland mede-oprichter Eiwitboeren van Nederland

#Food100 #Food100


https://www.rabobank.com/nl/about-rabobank/foodforward/gelderland-rabo-food-forward-slotevent.html
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Farm to Fork ‘
Strategy

For a fair, healthy and
environmentally-friendly
food system

#€UGreenpeal

Top New York restaurant Elev:
Madison Park goes vegan

Daniel Humm, owner of foodie haven with three Michelin
says modern food system ‘simply not sustainable’

Nationale Eiwitstrategie

—provincie
Gelderland

Foodvalley

WAGENINGEN EET DUURZAAM,

GEZOND EN SAMEN
De Wageningse Voedselagenda 20212030
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Green Deal
GREEN DEAL Eiwitrijke Gewassen
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RADICLE

2 Million EUR to
accelerate quinoa
and lupin breeding

uWAGENINGEN pldntiK



(1) food inspiration

Na de revival van vergeten
groenten is er nu de
comeback van de vergeten
boon

6 insights over de lupineboon door SVH Meesterkok Angélique
Schmeinck

Door Maaike de Reuver op woensdag 9 februari 2022 P
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KENMERKEN VAN LUPINE ‘{M.P'me‘.
HET BESTE VAN LUPINE ‘ _ VRIJ VAN
Rijk aan voedingsvezel GMO-vrij
Hoog eiwit gehalte Vrij van gluten

Weinig vet
Natuurlijk ingrediént

VOOR EEN ONVERGETELIJKE ERVARING ‘

Natuurlijke kleur
Harmonieus mond gevoel

VOOR GEZONDE VOEDING ‘

Cholesterol verlagend

bloeddruk verlagend

Verbetering van de darmfunctie
Geeft sneller een verzadigd gevoel

ALLERGEEN

Mensen die allergisch zijn voor Soja en /of pinda's kunnen
ook allergisch zijn voor lupine

BRON: MFH PULSES

Lekke!
Lup
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Account & Hospitality Manager bij Compass Group -
ocal2Loca

Robert Beks | Marl RRéderik

De kop is er af! Tijdens de Dutch Food Week 2022 serveert Compass Group op locatie Rabobank
hoofdkantoor, High Tech Campus Eindhoven en Deloitte Amsterdam onze lupine op het menu, dankzij
ketensamenwerking met Local2Local, Rabobank hoofdkantoor, Compass Group en Lekker Lupine.


https://www.lekkerlupine.nl/community/robertbeks
https://www.lekkerlupine.nl/community/markfrederiks

Recepten verzamelen & delen

LUPINE

KOUDE GERECHTEN, SALADE, APPETIZER, SNACK

CULINAIRE MINDMAP MET DE SMAAKVRIENDEN VAN DE LUPINEBOON BY ANGELIOUE SCHMEINCK

@gamn
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FURIKAKE yazELNOOT
WALNOOT NOTEN | ZADEN | PITTEN

PIINBOOMPIT 70NNEBLOEMPIT DUKKAH
SESAMZAAD
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HOISIN SAUS
GEMBER-CITROENGRAS DRESSING
SOJASAUS
TAHINSAUS MUHAMARRA s 5015y ANMAYONAISE
MANGO HABANERO HOT SAUCE SALSA VERDE NOTENDRESSING
MIERIKSWORTEL-ZURE ROOMSAUS YOGHURTDRESSING
KOUDE SAUZEN | DRESSINGS | CONDIMENTEN

GEKONFUTE CITROEN y0sTERDDRESSING KERRIEMAYONAISE

SINAASAPPELDRESSING SESAMDRESSING MISOSAUS
ANTIBOISE
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COUSCOUS
riysT MEELSPIJZEN

QUINOA GRAANPRODUCTEN
PASTA [PENNE, FUSILLI)
TABOULE

MOZZARELLA MASCARPONE
YOGHURT (KOE, SCHAAP, GEIT)
FeTA KAZEN BLAUWADERKAAS |

BRANDNETELKAAS 2 ﬁ

ZACHTE GEITENKAAS \
PARMEZAAN

INSPIRATIES

= LUPINEBOON SALADE + AVOCADO + GEROOSTERDE PAPRIKA + KAPPERTJES + OLIJF + DRAGON + FETA +
SINAASAPPELDRESSING

-> LUPINE POKE BOWL SALADE + BOSPEEN PICKLES + VELDSLA + KIEMGROENTEN + RIJST + SESAMDRESSING +
FURIKAKE

> LUPINEBOON SNACK SALADE + VENKEL + MANGO HABANERO HOT SAUCE + DILLE + KORIANDER

-> COUSCOUS OF BULGUR MET LUPINEBOON + YOGHURTDRESSING + CHILIPEPER + GEKONFIJTE TOMAAT +
BLADPETERSELIE + VELDSLA + BABA GANOUSH
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https://www.lekkerlupine.nl/kennisbank/smaakvrienden-van-de-lupineboon
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Tastings &
testen

netwerk
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https://vimeo.com/462178415
https://vimeo.com/462178415
../Documents/Rabo Food Forward/communicatie/Film/2022 lupine op de menukaart/LekkerLupine op de menkaart tijdens Dutch Food Week 2022.mp4

LinkedIn Lekker Lupine

Instagram Lekker Lupine

Facebook Lekker Lupine



https://www.linkedin.com/company/lekkerlupine/
https://www.instagram.com/lekkerlupine/
https://www.facebook.com/Lekkerlupine/

